
 

iv 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Pengembangan 

Produk Fruit & Nut Bar Untuk Sindrom Pramenstruasi Pada Remaja Putri. 

Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk 

mendapatkan gelar Sarjana Gizi pada Fakultas Ilmu – ilmu Kesehatan Universitas 

Esa Unggul. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, 

cukup sulit bagi saya untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh sebab itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed., Apt. selaku dekan Fakultas Ilmu-

ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

2. Dudung Angkasa, S.Gz., M.Gizi selaku ketua Program Studi Gizi Fakultas 

Ilmu – ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul sekaligus sebagai 

pembimbing I dalam pembuatan Skripsi. 

3. Vitria Melani, S.Si., M.Si selaku pembimbing II dalam pembuatan Skripsi. 

4. Yuges Saputri, S.Gz., M.Sc selaku penguji I dalam sidang Proposal Skripsi 

5. Putri Ronitawati, SKM., M.Si., RD selaku penguji II dalam sidang Proposal 

Skripsi 

6. Prita Dhyani Swamilaksita, S.p., M.Si selaku penguji I dalam sidang Skripsi 

7. Khairizka C. Palupi, S.Gz., M.Sc selaku Penguji II dalam Sidang Skripsi 

8. Mahasiswi kelas paralel selaku responden semi terlatih dalam melakukan uji 

organoleptik. 

9. Keluarga dan teman – teman yang telah membantu dan memberikan 

dukungan penuh dalam pembuatan skripsi 

 

Akhir kata, semoga Allah SWT membalas segala kebaikan semua pihak yang 

telah membantu dalam menyelesaikan Skripsi. 

 

Jakarta, 20 Februari 2019 


